
 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〜気軽に読めて役に立つマネー情報をお届けします！〜 

万が一のときに、生命保険を一括で照会する制度があります！ 

2024年 

2月号 

今年は新年早々大きな地震や事故が発生しました。今回のことで、「いつ何が起こるかわか

らない、そんな時はどうしよう…」という気持ちになった方も多いのではないでしょうか？          

例えば、生命保険。別々に暮らしていると、親族がどのような保険に加入しているのか、

意外とわからないものです。 

そこで今回は「生命保険契約照会制度」についてご紹介しましょう。生命保険契約照会制

度とは、生命保険協会に問い合わせることにより、親族などが加入している生命保険につい

て、まとめて照会できる制度です。調査対象となるのは、照会受付時に有効に継続している

個人契約の保険です。死亡保険金支払済、解約済、失効等のもの、財形保険、財形年金保険

等は対象外です。 

照会制度はあくまでも存在有無の照会のため、契約内容の照会や請求手続きは、各生命保

険会社に問い合わせる必要があります。同制度を利用した旨を伝えると手続きはスムーズな

ようです。利用には「平常時利用」と「災害時利用」があります。 

（一般社団法人生命保険協会 ℡：03-3286-2648） 

 
事由 照会できる人 費用 

平常時 

死亡 法定相続人、遺言執行者等 
調査対象一人につき
3,000 円（税込） 
  

判断能力が低下（※医師の診断が必要） 
法定代理人、任意代理人、3 親等
以内の親族等 

災害時 
災害救助法が適用された地域で被災し死亡
または行方不明になった場合 

配偶者・親・子・兄弟姉妹・法
定代理人・任意代理人等 

無料 

 

国が発行する国債には、償還期限により

超長期、長期、中期、短期に区分されます。     

では、長期とは何年のものをいうのでし

ょうか？ 

 

１ 10年 

２ 20年 

３ 30年 

 

（答えは裏面にあります！） 

【有料価値あり！家作り情報!!】 

生活工房 Lifeの HPでは、住宅購入を 

お考えの方向けの無料ﾒｰﾙ講座を展開して 

おります。7日間の完全無料・他では教え

ない内容となっておりますので、お身内・ 

お友達で住宅購入を検討されている方が

いらっしゃいましたらぜひ教えてあげて 

ください(^-^)!! 

 【アクセス方法】 

当社の HPより(こちらの QR ｺｰﾄﾞより→) 

上段部のﾒﾆｭﾀﾌﾞｰ→無料ﾒｰﾙ講座にｱｸｾｽ 

こちらからお申込み頂けます(^-^)！ 



 

  
手厚い出産・育児休暇、パパの育休取得率も増加中！ 

2022 年度の育休取得率は女性 80.2％、男性 17.13％。男性の取得率も年々増加し、もうす

ぐ 2割に届こうとしています。でも、まだ 2割ともいえます。給付金は非課税で社会保険料は

免除となるため、手取りベースでは約 8割の収入を維持できます。 

社会保険料は免除されても将来の年金額が減ることはありません。 

産休・育休制度を上手に利用し、夫婦で協力しながら、大変な時 

期を乗り切りたいですね。 

 給付 支給額・支給時期 

産前 

産後

休業 
出産手当金 

【支給額】標準報酬月額の 3分の 2相当額。 

【支給期間】出産日以前 42日（双子以上は 98日）、出産日後 56日。 

※報酬がある場合でも 3分の 2未満の場合は差額を支給。 

育児

休業 

育児休業給付金 

※上限あり 

【支給額】休業開始から 180日間は休業開始前賃金の 67％。181日以降は

50％支給。賃金がある場合は「賃金＋給付金」が休業前賃金の 80％を超え

た分は減額。80％以上の賃金がある場合は支給なし。 

【支給期間】母のみ育休の場合は原則 1歳まで。パパ・ママ育休プラス制

度を利用する場合は、父母 2人合わせて原則 1歳 2ヵ月まで。保育所に入

所できないなど理由がある場合は最長 2歳まで。 

※2回に分けて取得可能。 

産後

パパ

育休 

出生時育児休業

給付金 

【支給額】育児休業給付金と同じ。 

【支給期間】出生後 8週間以内に最長 4週間。 

※2回に分けて取得可能。 

 

 

正解：１ 

 

長期国債は償還期限が 10 年の国債をい

います。長期国債の金利は長期金利の指標

でもあります。 

ちなみに、超長期国債は 15・20・30年、

中期国債は 2・5年、短期国債は 1年以内と

なります。 

 

ｽﾀｯﾌの豊島です。先日美容室へいった時

に『姪っ子とﾊﾞﾚﾝﾀｲﾝの練習でｹｰｷを作っ

たので食べてください!』とのことで美容

室 IN ｶﾌｪをさせて頂きました。↓のﾁｰｽﾞｹ

ｰｷ、なんと魚焼きｸﾞﾘﾙで作ったそう…!! 

いい感じの焦げ目と甘さでとても美味し

かったです♪はてさせ 

姪っ子ちゃん(中 2)は 

誰にあげるのかなー♪ 

ｱｵﾊﾙ（青春）だなー(笑) 


